
PROCEDIMENTO CONCURSAL PARA PREENCHIMENTO DE 2 (DOIS) POSTOS DE TRABALHO DE PESSOAL 

MÉDICO NA CATEGORIA DE ASSISTENTE DE MEDICINA GERAL E FAMILIAR PARA A EQUIPA 

COMUNITÁRIA DE SUPORTE EM CUIDADOS PALIATIVOS GONDOMAR NO MAPA DE PESSOAL DA 

UNIDADE LOCAL DE SAUDE SANTO ANTÓNIO, EPE 

 

 

Ata nº 2 

 

No dia vinte e três de julho de dois mil e vinte e cinco, reuniu o júri do concurso supra-mencionado, nas 

instalações da Equipa Comunitária de Suporte em Cuidados Paliativos Porto Ocidental e via online, com a 

seguinte ordem de trabalhos:  

· Apreciação dos processos de candidatura com vista à verificação dos elementos entregues pelos 

candidatos, designadamente, dos requisitos exigidos e apresentação dos documentos essenciais 

à respetiva admissão; 

· Calendarização da entrevista para discussão curricular. 

 

Estiveram presentes: 

- Presidente: Inês Isabel Brêda Alves de Moura, Assistente em Medicina Geral e Familiar, em 

funções no Centro de Cuidados de Saúde Primários Porto Ocidental da Unidade Local de Saúde 

Santo António 

- 1.ª Vogal Efetiva: Elga René Freire, Assistente Graduada Sénior em funções no Serviço de 

Cuidados Paliativos da Unidade Local de Saúde Santo António 

- 2.ª Vogal Efetiva: Sofia Ribas Pinheiro Torres, Assistente em Medicina Geral e Familiar, em 

funções no Centro de Cuidados de Saúde Primários Porto Ocidental da Unidade Local de Saúde 

Santo António  

- 1.ª Vogal Suplente: Jacinta Maria Santos Antunes Coelho, Assistente Graduada em Medicina 

Geral e Familiar, em funções no Centro de Cuidados de Saúde Primários Gondomar da Unidade 

Local de Saúde Santo António. 

 

Não participou na reunião: 

- 2.º Vogal Suplente: Hélder Manuel Pereira Sousa, Assistente Graduado em Medicina Geral e 

Familiar, em funções no Centro de Cuidados de Saúde Primários Gondomar da Unidade Local de 

Saúde Santo António. 

 

 

 

 

 



Deliberações tomadas pelo júri: 

Foram apresentadas cinco candidaturas ao presente procedimento concursal. Após análise dos 

documentos enviados, o júri deliberou que todos os candidatos cumpriam os requisitos de admissão 

exigidos pelo aviso n.º 16295/2025/2 publicado em Diário da República.  

Deliberou, também, o júri convocar os candidatos para a realização de Entrevista Profissional de Seleção, 

a ter lugar no dia 17 de setembro do ano 2025, na Sala de Reuniões nas Instalações da Equipa Comunitária 

de Suporte em Cuidados Paliativos Porto Ocidental, Piso 1, do edifício de Aldoar sito na Rua Vila Nova S/N, 

4100-503 Porto, solicitando ao Departamento de Pessoas e Bem Estar que convoque os candidatos para 

as 14h00.  

Não obstante o atrás deliberado, para uma correta seleção e avaliação das candidaturas, o júri considerou 

necessário requerer documentação complementar com informação profissional e ou habilitacional 

relevante para o procedimento. Assim, deliberou o júri notificar por escrito (email com recibo de entrega 

de notificação) os candidatos a solicitar o envio de documentação comprovativa dos seguintes elementos: 

· Documento em que se comprove a ausência de uma relação jurídica de emprego por tempo 

indeterminado previamente constituída com qualquer serviço, entidade ou organismo do 

Estado;  

· Comprovativo(s) com o número de horas de experiência e/ou estágio profissional em Cuidados 

Paliativos; 

· Documentação comprovativa de atividades formativas realizadas e/ou ministradas em áreas 

relevantes para os Cuidados Paliativos; 

· Certificados ou envio dos trabalhos publicados ou apresentados na área dos Cuidados Paliativos 

(nomeadamente publicações/comunicações/posters em revistas/ congressos/outras atividades 

científicas); 

· Comprovativo da nota final do internato de Medicina Geral e Familiar; 

· Documentação comprovativa de atividade docente realizada na área dos Cuidados Paliativos em 

instituições universitárias ou de participação em grupos de investigação na área dos Cuidados 

Paliativos; 

· Documentação comprovativa de Competência em Medicina Paliativa, Conclusão de 

Doutoramento, Mestrado ou Pós-graduação em Cuidados Paliativos. 

 

Deliberou, ainda, o júri que esta documentação deverá ser enviada pelos candidatos para o email 

u33682@ulssa.min-saude.pt até ao prazo limite de 16 de setembro do ano 2025. A ausência de envio 

desta documentação poderá ter impacto na seleção e classificação das candidaturas.  

Nada mais havendo a tratar, foi encerrada a reunião, da qual se lavrou a presente ata. 

 

 

 

 



O JÚRI, 

 

 

 

Inês Isabel Brêda Alves de Moura _____________________________________ 

 

 

 

 

Elga René Freire __________________________________________ 

 

 

 

 

Sofia Ribas Pinheiro Torres _______________________________ 

 

 

 

 

 

Jacinta Maria Santos Antunes Coelho ______________________________________ 
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LISTA DE CANDIDATOS ADMITIDOS  

(ORDENAÇÃO ALFABÉTICA) 

 

 

Identificação do candidato Admitido/ Excluído Observações 

Ana Filipa Represas Carvalho ADMITIDO a) 

Ana Rita Machado Almeida Rebelo ADMITIDO a) 

Ana Sofia Matias Correia Ferreira Marafona Tavares ADMITIDO a) 

Helena Isabel Peixoto Fernandes ADMITIDO a) 

Filipa dos Santos Carvalho ADMITIDO a) 

 

Legenda: a) Condicionalmente, solicitada documentação 

 

 

 

 

Porto, 23 de julho de 2025 

A presidente do Júri 

 

___________________________________________________________ 

(Inês Isabel Brêda Alves de Moura) 
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