
Doação de Gâmetas
Masculinos

Quem pode doar

- Idade entre os 18 e os 40 anos;

- Ser saudável, sem antecedentes de doenças 
  de transmissão sexual ou hereditária.

Quantas dádivas posso fazer

- Cada dador masculino não pode estar na 
  origem de partos de nado-vivo em mais do 
  que 8 famílias.

Reembolso das despesas efetuadas

- A Lei Portuguesa determina que a doação de 
  espermatozóides seja um processo voluntário, 
  de carácter benévolo, em que os dadores 
  são ressarcidos pelas despesas efetuadas ou 
  prejuízos direta ou imediatamente resultantes 
  das dádivas num valor total de 0,8x 
  o Indexante dos Apoios Sociais (IAS);

- Os dadores ficam ainda isentos do pagamento 
  de taxas moderadoras no âmbito do SNS.

Contacte-nos

Banco Público de Gâmetas
Morada: Largo da Maternidade 4050-371 Porto

Telefone: 91 567 65 51
E-mail: bancogametas@chporto.min-saude.pt

Centro Materno Infantil do Norte (CMIN)
Centro de Procriação Medicamente Assistida (CPMA)

documento disponibilizado no site CHUPorto  - baseado na folheto PUB.CPMA.BG.016/0

Dentro de um herói há muitos mais milhões

Doe espermatozóides e ajude a gerar nova vida



Perguntas Frequentes

Quais os benefícios de ser dador?

Poder contribuir para a concretização de um 
projeto de vida de casais heterossexuais, 
mulheres sem parceiro (a) ou casais de mulheres.

Quais são os riscos de ser dador?

Não existe qualquer risco na doação de 
espermatozóides.

Poderá um dador ser responsabilizado como 
progenitor de alguma criança?

De acordo com a legislação em vigor, o dador 
de sémen não pode ser havido como progenitor 
da criança que vier a nascer, não lhe cabendo 
quaisquer poderes ou deveres em relação a ela.
De acordo com o Acórdão nº 225/2018, do 
Tribunal Constitucional, deixou de estar garantido 
a confidencialidade dos dadores de gâmetas.

Centros de colheita

Centro Hospitalar Universitário do Porto
Centro Hospitalar e Universitário de Coimbra

Centro Hospitalar Universitário de Lisboa Central


