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A contracao uterina é

e Uma forga mecanica indispensavel para o trabalho de parto, parto e pds-parto.

A contracao uterina permite:

Dilatacao e Extincao do colo uterino;
* Progressao do feto através do canal de parto;
Controlo hemorragico no pés-parto;
Expulsao da placenta e membranas.

Contracao involuntaria e intermitente

Contragao do musculo uterino manifestada por pressao, desconforto e “ barriga dura”.
O intervalo entre as contragdes diminui, gradualmente e as contragdes aumentam de intensidade
e frequéncia, durante a evolugao do trabalho de parto.





