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Rotura da bolsa de água
o que deve saber



É o fluído que envolve o feto e que preenche a cavidade amniótica.

Constituído por 99% de água;
Aspeto incolor e inodoro;
Quantidade é variável: 500-2000ml;
Líquido verde ou com sangue – Vir rapidamente!!

O que é o líquido amniótico?

Que aspeto tem?

Para que serve?

Proteção contra: infeção, traumatismo, compressão do cordão;
Promove o desenvolvimento de: movimentos fetais e respiratórios,
desenvolvimento pulmonar.

O que significa a rotura das membranas?

Dependo da localização da rutura da bolsa, o líquido amniótico poderá sair bruscamente e em grande
quantidade, ou lentamente em pequenos pingos;
É um sinal de alarme e deve dirigir-se para a maternidade, sem ficar à espera das contrações!
Importante registar a Hora da rutura e o Aspeto do líquido que saiu.




