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TECNICOS
SUPERIORES

DE DIAGNOSTICO
E TERAPEUTICA
DO CHPEPE.




Vivemos num pericdo de mudancga e,
nesse sentido, o Conselho Técnico dos
TSDT decidiu criar algo mais: diferente,
construtivo, informativo,

Criar um espaco de partilha e de
divulgacdo periddica, de informacao do
grupo profissional que somos— Técnicos
Superiores de Diagnostico e Terapéutica
do Centro Hospitalar do Porto.

Para tal, criamos um grupo de trabalho
constituido por elemento
representative de cada profissda, que
nos acompanhara na elaboracdo
semestral desta newsletter -
Caletdoscopio.

um

Sendo a partilha de conhecimentos e o
didlogo entre as profissoes uma mais-
valia na Sadde, consideramos
fundamental tornar o nosso trabalho
visivel a todos. O que fazemos, porgue
fazemos e com que resultados.

Neste espaco serac apresentados, entre
outros, dados da atividade cientifica
realizada, eventos cientificos a ocorrer
durante o periodo de vigéncia da
newsletter, atualizacdo dos recursos
hurmanos e tecnologicos.

narafia] HOSPITAL DE SANTO ANTORNIO EM MAIO BE 2018 —

ESPERAMOS ESTABELECER RELACOES E LIGACOES MAIS FORTES ENTRE
TODOS E QUE 0S CONTEUDOS DA NEWSLETTER CRIEM UM ENTUSIASMO
QUE NOS MOTIVE A PROCURAR E A DIVULGAR A INFORMACAO RELATIVA AS

NOSSAS PROFISSOES.
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FALE SOBRE SI (HA QUANTO TEMPO NO CHP, HA QUANTO TEMPO COMO
PRESIDENTE DO CT) E COMO DEFINIRIA A SUA FUNGAO TDT (PRESIDENTE
DO CONSELHO TECNICO)?

Em Dezembro de 1980 iniciei um estagio ndo remunerado no Servico de
Neurorradiologia do HGSA. Em Marco de 1981 fui contratada passando a
integrar o quadro de pessoal desse Servico. Passaram velozmente 37 anos
desde o inicio da minha atividade profissional no atual CHP.

Em 2003 fui eleita Presidente do Conselho Técnico dos Técnicos de
Diagnostico e Terapéutica, cargo que tenho mantido como resultado das
sucessivas elei¢des que vao acontecendo a cada 3 anos.

A alteragdo do estatuto do hospital a 5.A. e posteriormente a E.P.E., trouxe
consigo um novo modelo de gestdo organizacional que fez com que o
Conselho Técnico passasse a ter uma menor participagdo na vida da
instituicdo. Nao sendo chamado a dar pareceres sobre assuntos relacionados
com os TDT, sempre que necessario e pertinente, o Presidente do CT dirige-se
ao Conselho de Administragdo colocando questdes ou manifestando
opinides. A funcdo do presidente consiste em manter ativo o préprio CT,
garantindo a existéncia de reunides periodicas, propor o plano de agdo para o
ano em curso e monitorizar a sua implementagdo, e, ainda, estabelecer a
ligagdo funcional entre o CT dos Técnicos de Diagnéstico e Terapéutica e o
Conselho de Administracdo do CHP.

CONSEGUE RECORDAR UM UM EPISODIO MARCANTE DA SUA VIDA
PROFISSIONAL?

Ndo me é possivel selecionar um sé episédio marcante nos 37 anos de
atividade pois houve varios que envolveram situagdes quer com doentes quer
com colegas. O importante & que esses eventos produziram mudancas
perenes, moldaram o meu carater e contribuiram para eu ser o que sou. Dai
serem marcantes.

»

—ENTREVISTA
FILOMENA OLIVEIRA,

Presidente do Conselho Técnico do Centro
Hospitalar do Porto.

conselhotecnico.sdt@ @ chporo: min-saude.pt

"A cada dia aprendemos com 05 NoOSsS0S erros e com as Nnossas
vitérias e nem sempre é facil manter a motivacao, principalmente
quando aquilo que tanto se deseja demora a chegar. Mas o
importante & ndo desmotivar. A falta de motivagdo € o maior
inimigo do crescimento profissional e depende essencialmente de
cada um de nds. O meu lema sempre foi ir atras dos desafios e ndo
ficar a espera que me sirvam de bandeja o que desejo. Em algum
momento da nossa vida profissional a recompensa aparece e nem
sempre vestida da forma mais convencional."
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Qual foi a decisdo mais dificil que tomou até hoje, no desempenho das suas
fungdes?

Enquanto profissionais assumimos varios papéis, desempenhando atividades
distintas quer na nossa area especifica, técnica, operacional, quer na area da
gestdo e até da docéncia.

Aconteceu comigo ter a sorte de praticar todas estas vertentes, e todas elas
me deram um enorme prazer. Até que surgiu um momento em que deixou de
ser possivel manté-las em simulténeo, porque, na minha perspetiva, ndo o
conseguiria fazer com a qualidade e disponibilidade que era exigida. E foi
pessoal e profissionalmente dificil decidir, mas uma vez feita a opg¢do nédo ha
que olhar para tras.

Saliente um episodio da vida profissional que lhe tenha dado muita
satisfacao..

Mais uma vez, varios episodios ao longo do meu percurso profissional foram
muito gratificantes, quer no relacionamento com o doente, quer com os meus
colegas diretos e mesmo com colegas de outras areas profissionais. Salientar
um seria ser injusta para com o0s outros que tanta satisfagio me
proporcionaram. Eu também ndo sou capaz de dizer qual o livro ou filme que
mais me marcou, porque foram varios e porque a sua importancia prendeu-se
também com o momento temporal em que tal aconteceu e, provavelmente,
aquele gue me marcou mais recentemente sera o que mais facilmente me
ocorrerd. Sabe que, por vezes ndo relevamos um determinado episodio e
passados muitos anos alguém nos relembra a importancia que o mesmo teve
eaenorme satisfagdo cheganesse momento.

Quais sdo os objetivos—a curto e a longo prazo—do CT para 0os TSDT do CHP?

A recentemente aprovada carreira dos TSDT introduz algumas alteragées as
competéncias do Conselho Técnico, que consideramos vird reforgar a sua
importincia no seio das organizagbes que integra. O CT definiu como
estratégia a adogdo de medidas com vista a aproximacao dos TSDT do CHP.
Esta primeira edigcdo da Newsletter vem contribuir para a concretizagdo de um
dos objetivos definidos e visa a partilha de conhecimentos entre as varias
profissdes. Outro dos objetivos consiste na realiza¢do de umas jornadas
conjuntas dos TSDT do CHP, que pretendemos venha acontecer ainda em
2018.

ENTREVISTA

Como comecei por referir, a nova carreira introduz algumas alteragbes,
nomeadamente com a criacdo da figura do Técnico superior diretor que sera
designado pelo Conselho de Administracdo e presidird ao CT. Sera necessario
alterar o regulamento do CT existente, rever/regularizar as coordenacdes.
Enfim, o CT tera que realinhar as suas atividades e prioridades e, fazer valer
junto dos 6rgdos maximos de gestdo que retine as condicbes para fornecerum
contributo importante nas matérias respeitantes aos TSDT da instituicao.

Acha que os TSDT conhecem o CT — seus elementos e fung¢do? Como
podemos aproximar o CT dos profissionais?

Muito provavelmente ha colegas que ndo tém presente a sua existéncia e a
sua constituicdo, mas é também esse facto que pretendemos inverter com as
agOes arealizar e que comega com esta newsletter. Os TSDT sdo representados
no CT pelos seus Coordenadores e compete-nos a nos, Coordenadores,
informar os colegas.

0 que é que espera desta Newsletter?

O que ja fui referindo, aproximar os TSDT, conhecermo-nos melhor, partilhar
experiéncias. Despertar os TSDT em geral para o trabalho de grupo
institucional. As nossas dreas profissionais ndo sdo estanques, antes pelo
contrario estdo interligadas e cruzam-se ao longo da cadeia que é a do
percurso do doente.

Que mensagem gostaria de deixar o todos os TDT do CHP?

A cada dia aprendemos com 08 NOSSOS ITAs e com as nossas vitorias e nem
sempre & facil manter a motivacdo, principalmente quando aquilo gue tanto
se deseja demora 3 chegar. Mas o importante e nao desmotivar. A falta de
motivacae é o maior inimigo do crescimento profissional e depende
essencialmente de cada um de nos. O meu lema sempre foi ir atrds dos
desafios e nao ficar a espera que me sirvam de bandeja o que desejo. Em
algum momento da nossa vida profissional a recompensa aparece e nem
sempre vestida da forma mais convencional.

»
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Ao ser convidado pela Coordenadora Ft. isabel
Lishboa a participar no curso de Cuidados Paliativos
(CP), de imediato anui. Este era um tema que me
interessava compreender melhor. Confesso que no
momento em que percebi a intensidade do curso
surgiram-me algumas duvidas. Trés dias intensivos,
com avaliagdo final, um tema pesado de dialogo.
Com informacdo e formagdo em areas desafiantes
aos fisioterapeutas, tais como, medidas e
terapéuticas farmacoldgicas incluindo vias de
administragdo. Tematicas inovadoras como
competéncias de comunicagio e espiritualidade,
ou sempre actuais como ética, impunham um
compromisso. A pertinéncia, curiosidade e a
actualidade do tema venceram as barreiras que
podiam existir e fui de espirito aberto aprender.

O curso superou as expectativas, cumpriu os
objetivos idealizados, mudou a minha forma de ver
o tema e, acredito, 0s meus comportamentos
enquanto fisioterapeuta.

As razbes desta satisfagdo prendem-se em parte
com a excelente organizacdo da Dr.2 Elga Freire, da
Enf.2 Jdlia Alves e de todos os formadores, que de
uma forma apaixonada pelo tema, nos foram
sensibilizando para a filosofia, principios e
abordagens em CP. Retenho como objetivo o cuidar
do doente e da familia, promover o bem-estar e
conforto dos mesmos, ndo apenas na fase final mas
sim como uma intervengdo estruturada,
interdisciplinar em situacGes de doenca muitas
vezes de caracter cronico e progressivo. Este
objetivo estd claramente alinhado com os objetivos
gerais da Fisioterapia, centrada no tratamento do
utente, reconhecendo as suas necessidades, tendo
em conta que patologias idénticas criam quadros
funcionais bem distintos. Agradou-me também
particularmente o modelo de formagdo
interdisciplinar apresentado.

O curso superou
as expectativas,

cumpriu os
objetivos
idealizados,

mudou a minha

forma de ver o

tema e, acredito,

0Ss meus

comportamentos

»

enquanto
fisioterapeuta.

A PROPOSITO
DO CURSO DE
CUIDADOS
PALIATIVOS DO
CENTRO
HOSPITALAR
DO PORTO

José Luis Sousa, Ft, MsC, PhD
Jlsousag72@gmail.com
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A interagdo entre formadores e formandos de diferentes profissoes,
num espirito de partilha de experiéncias das vérias dreas de saber e
intervengdo, num didlogo aberto e franco.

Estas caracteristicas de formagdo promovem o trabalho em equipa,
centrado na pessoa doente e ndo na doenga, fomentando uma
responsabilidade individual e o alcance de uma autonomia profissional
dentro dessa mesma equipa. Neste modelo de trabalho respeitam-se os
diferentes diagndsticos propostos pelos diversos profissionais, com
base no seu escopo de saberes e avaliagdes proprias, permitindo a
criatividade nas interven¢bes terapéuticas a apresentar a equipa,
sempre com o objectivo de melhorar a qualidade de vida dos doentes e
das suas familias.

Os estudiosos das relagdes de trabalho apontam para que a autonomia
e a criatividade, dentro de uma equipa interdisciplinar, promovem a
sensacdo de bem-estar nos profissionais, fundamental para o processo
de trabalho, construcdo de uma identidade profissional e aumento da
produtividade. A visdo da Dr.2 Elga Freire sobre a importancia do
trabalho em equipa é notoria, quando em pleno curso afirma: “Somos
todos licenciados”, induz desde logo uma corresponsabilizagdo que
transcende a relagdo hierarquica estabelecida.

O curso de CP conta com cerca de onze anos de histéria, tendo em 2017
sido integrada a fisioterapia. A Ft.2 Fitima Rebelo e o Ft. Mério Leite
passaram a fazer parte da equipa de formadores, dando a conhecer os
principios da avalia¢do da fisioterapia sobre a funcionalidade da pessoa,
que inclui as dimensGes de saude, fungdo e estrutura do corpo,
actividade e participacdo em relagdo a um contexto ambiental e
pessoal. Mostraram também os diferentes recursos da fisioterapia
como estratégia ndo medicamentosa para alivio dos sintomas e
melhoria da qualidade de vida.

Termino a agradecer ao servico de Cuidados Paliativos por este curso e
peloseutrabalho.

José Luis Sousa, Ft, MsC, PhD

jlsousa972@gmail.com

OPINIAO

"Retenho como objetivo o cuidar do doente e
da familia, promover o bem-estar e conforto
dos mesmos, nao apenas na fase final mas sim
como uma interveng¢do estruturada,
interdisciplinar em situacées de doenga muitas
vezes de caracter cronico e progressivo. Este
objetivo estd claramente alinhado com os
objetivos gerais da Fisioterapia, centrada no
tratamento do utente, reconhecendo as suas
necessidades, tendo em conta que patologias
idénticas criam quadros funcionais bem
distintos."
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ANALISE CLINICAS

N. Pinho, L. Moreira, N. Seidi, E. Cruz, 5. Morais - “Niveis de fatores de coagulagdo e
previsdo de risco hemorragica”- 1%s Jornadas Cientificas de Analises Clinicas do CHP - 6 de
Maio

5. Fonseca, A. Santos, M. Queiros, M. Gongalves, M. Santos, M. Leander, L. Oliveira, M.
Teixeira, C. Lau, J. Coutinho, M. Lima - "Quantificagdo do ADN e Estudo do Ciclo Celular por
Citometria de Fluxo Experiéncia do Laboratorio de Citometria do Servigo de Hematologia
Clinica do Centro Hospitalar do Porte” - 12s Jornadas Cientificas de Analises Clinicas do CHP- 6
de Maio

R. Matos, M. Pereira, F. Leite, E. Cruz, 5. Morais - “Estudo comparativo do Potencial Enddgeno
daTrombina entre doentes hipocoagulados e controlos” - 13s Jornadas Cientificas de Andlises
Clinicas do CHP - 6 de Maia"- 12s Jornadas Cientificas de Analises Clinicas do CHP - 6 de Maio

C., A. Motal, M. Sampaio, F. Dias -"Infe¢bes Transmitidas por Transfusdo. Novos Dadores,
Dadores Regulares. Que diferengas? Estudo retrospetivo de 6 anos "- 125 Jornadas Cientificas
de Analises Clinicas do CHP - 6 de Maio

M. Santos, A. H. Santos, L. Oliveira, R. Moreira, 5. Fonseca, M. Leander, M. Queirds, M.
Gongalves, C. Lau, M. Teixeira, M. Lima, ). Coutinho - "Quantificacdo de hemorragia feto-
materna por citometria de fluxo "~ 12s Jornadas Cientificas de Andlises Clinicas do CHP - 6 de
Maio

G. Santos, C. Caldas, S. Silva-Gomes, A. Santos-Gongalves, M. J. Martins, G. Porto, ). M. Lopes,
T. L. Duarte - “The genetic suppression of NRF2 causes age-related necroinflammation and
liver fibrosis in a mouse model of hereditary hemochromatosis” - 125 Jornadas Cientificas de
Analises Clinicas do CHP -6 de Maio

Mira, I; Aratjo, C; Pena, C1; Pinto, P1; Ramos, H1 -“ Evolucdo do Perfil de Susceptibilidade em
Bacteroides do grupo fragilis isolados no C.H.Porto “-12s Jornadas Cientificas de Andlises
Clinicas do CHP - 6 de Maio

Silva, T; Vieira, C; Margues, T; Pereira P; Ramos, H - "Algoritmo Inverso no Diagnastico da Sifilis:
Experiéncia Centro Hospitalar do Porto”- 125 Jornadas Cientificas de Andlises Clinicas do CHP -
6de Maio

1. Teixeira, C. Costa, K. Rodrigues, P. Pinto, C. Santos, M. H. Ramas - "Avaliacio do teste Capilia
™ TB-Neo: Teste rapido para deteccdo de Mycobacterium tuberculosis complex” - 125
lornadas Cientificas de Andlises Clinicas do CHP - 6 de Maio

A. C. Mendes, A. Novais; J. Campos; C. Rodrigues; C. Santos; P. Antunes; H. Ramos; L. Peixe -
mer-1 in Carbapenemase-Producing Klebsiella pneumoniae with Hospitalized Patients,
Portugal, 2016-2017. Emerging Infectious Disease journal. Vol. 24. n.2 4 (2018). p. 762.
Disponivel em WWW: <http://wwwnc.cdc.gov/eid/article/24/4/17-1787>. 1080-6059

ANALISE CLINICAS

Rodrigues, C.; Mendes, A. C.; Sima, F.; Bavlovic, J.; Machado, E.; Novais, A.; Peixe, L. - Long-
Term Care Facility (LTCF) Residents Colonized With Multidrug-Resistant (MDR) Klebsiella
pneumoniae Lineages Frequently Causing Infections in Portuguese Clinical Institutions.
Infect Control Hosp Epidemiol. Vol. 38. n.2 9 (2017). p. 1127-1130. 0899-823x

C. Rodrigues, A. C. Mendes, F. Sima, J. Bavlovic, E. Machado, A. Movais, L. Peixe. P0272
Molecular epidemiclogy of non-Escherichia coli Enterobacteriaceae resistance to extended-
spectrum beta-lactams colonizing long-term care facilities (LTCFs) residents; 27th ECCMID,
22-25 Abril 2017, Viena, Austria

A. Mendes: Importancia do diagndstico laboratorial no combate a resisténcia aos
antibacterianos; Dia Internacional da Ciéncias Biomédicas, 16 de Abril de 2018, IPB, Braganga
A. Mendes: Resisténcia em Enterobacteriaceae: uma ameaca critica; las Jornadas Cientificas
em Analises Clinicas do CHP, 6 de Maio de 2017, CHP, Porto

Prémios: Ana Constanga Mendes: Bolsa de Investigacdo Clinica GIS/MSD: Enterobacteriaceae
multirresistentes: avaliagdo de um programa de vigilancia e controlo implementado num
hospital terciario universitario

C. Loras, A. Novais, A. Mendes, L. Peixe, J. Alés: Escherichia coli resistente a fosfomicina
causante de infecciones urinarias: elevada frecuencia de 5T131 y deteccidn del gen fosA3. XXII
Congreso Macional de la Sociedad Espafiola de Enfermedades Infecciosas y Microbiologia
Clinica; 24 al 26 de mayo de 2018, Bilbao

A. Mendes, A. Novais, ). Campos, C. Rodrigues, T. Silva, C. Santos, P. Antunes, H. Ramos, L..

Peixe; P0417 Emergence of mer-1 among KPC-3-producing Klebsiella pneumoniae in
hospitalized patients in Portugal: silent spread of a loud foe; 28th ECCMID, 21-24 Abril 2018,
Madrid, Espanha

Ana Constanca Mendes; Angela Novais; Joana Campos; Carla Rodrigues; Patricia Antunes;
Helena Ramos; Luisa Peixe; Emergence of mcr-1 among carbapenemase-producing
Enterobacteriaceae in the clinical setting; Microbiotec'l?, 7- 9th December 2017,
Universidade Catolica Portuguesa, Porto

Ana Constanca Mendes, Angela Movais, loana Campos, Carla Rodrigues, Cliudia Santos,
Melanie Eggers, Tania Silva, Patricia Antunes, Helena Ramos, Luisa Peixe SILENT
DISSEMINATION OF MCR-1 AMONG KPC-3-PRODUCING ENTEROBACTERIACEAE IN
HOSPITALIZED PATIENTS 23rd Infection and sepsis symposium, 7-9-Mar¢o 2018, Porto,
Portugal
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ANATOMIA PATOLOGICA

A.Rodrigues - "“Procedimentos em bidpsias musculares”, Exercicios em Hi;tﬁqﬁhrﬂq;ﬂgio
A. Rodrigues—"Thiery”, Encontro Técnico de Microscopia Eletrénica, 27 dejunho.

FISIOTERAPIA

S. Lopes, J. Sousa & V. Abreu - “Concepts modelling physiotherapy process: Study case in
paraplegic client returning to sport”- 1st Meeting Physiotherapist Interested in the ICF -
Coimbra - Fevereiro

S. Lopes - “The teaching of International Classification of Functioning Disability and Health
{ICF) as an integral part of the curriculum of the Physical Therapy”and * The clinical practice
teaching model in Physiotherapy Degree” . Study of case in Portugal”. - Universidade Miguel
Hernandez, Alicante - 8, 9e 10 de Marco

S. Lopes - Fisioterapia na Ortopedia, o trabalho integrado, no painel “A Fisioterapia em
Partugal - presente e futurg”. - Semindrio - ES5-1PP - 18 de Margo

M. Duarte - Participagdo na 112 Missdo de Cooperagdo em Neuropediatria de Portugal e Cabo
Verde, levada a cabo pela Direcao Geral de Saide no ambito do acordo de cooperagdo de
Partugal s ex-coldnias- 6 a 13 de Maio

M. Correia, A. Lopes, F. Silva, D. Silva & M. Castro - "Effect of an Aquatic Therapy Program on
pain and spinal mobility in Ankylosing Spondylitis. - The Journal of Aquatic Physical Therapy”.

ORTOPTICA

I. Neves, M. Seara, P. Sousa, P. Costa - “Impacto da ambliopia na espessura macular retiniana,
na camada de células ganglionares e na camada de fibras nervosas peripapilares”- XVill
Congresso Nacional de Ortoptistas e Il Simpdsio Internacional de Ortdptica e das Ciéncias da
Visdoda CPLP-Marco

1. Pogas- Formacion en Baja Vision, Instituto de Baja Vision, Madrid - lJunho

RADIOLOGIA

A Monteirg, C. Machado, F. Oliveira, |. Pinto, Barros R., Shiappa J. - “"Occupational radiation
exposure in chemoembolizations: Evaluation of doses in different body regions of
professionals with different roles in the procedure”, na conferéncia Prote¢ao Radioldgica em
Salide no Instituto Superior Técnico Lisboa - SetembroTratamento Endovascular nos
Acidentes Vasculares Cerebrais” foi apresentado no V Congresso Internacional Cuidados
Intensivos e Unidades Intermédias do Centro Hospitalar do Porto,realizado nofs) Cinemas
NOS NorteShapping, nols) dia(s) 20 e 21 de Fevereiro de 2017.

A. Manteiro, C. Machado, F. Oliveira, M. Nogueira “A importéncia da Comissio de Protecdo
contra RadiacBes no contexto da qualidade no Centro Hospitalar do Porto" no | Semindrio
Gestao em Cuidados de Salide (Margo de 2017 Hospital Fernando Pessoa);

A.Monteiro, A. Rodrigues, €. Machado, D. Freitas, G. Costa - "Resposta ao Risco de
Complicagdes associadas 3 Bidpsia Transtordcica por Tomografia Computorizada” - Lisboa,
ESTESL, XX Curso Pos-Graduado de Radiologia — Intervengio e Torax e |l Jornadas de
Radiologia do Hospital 5t. Louis (Abril de 2017) - Poster

A. Monteiro, C. Machado, F. Oliveira, M. Nogueira - "A importancia da Comissdo de Protegdo
contra Radiagbes no contexto da qualidade do Centro Hospitalar do Porto” - in Revista
Portuguesa de Gest3o & Sadde n®21

5. Videira, A. Margues - "Osteoma Ostedide — “Termoablagdo Por Radiofrequéncia Guiada Por
Tomografia Computorizada” - XVl Congresso Nacional da ATARP -Braga - 3 e 4 de Novembro

S. Videira, P. Rodrigues - Tratamento Endovascular nos Acidentes Vasculares Cerebrais” - V
Congresso Internacional Cuidados Intensivos e Unidades Intermédias do Centro Hospitalar do
Porto- 20 e 21 de Fevereiro

B. Carvalho, G. Costa,
Isquémico” - Brain W,
Maio a 6 de Junho

. Bezerra - “Perfusdo e Mapas de perfusdo no Acidente Vascular
2017/XIll Congresso Nacional de Neurorradiologia - Estarreja, 31 de

l.Azurara, B. Carvalho, G. Costa, |. Ribeiro, L. Verissimo - "A TACE no CHC Multifocal Pré-
Transplante Hepdtico” — XX Curso Pds- Graduado de Radiologia - Intervencdo e Tdrax e Il
Jornadas de Radiologia do Hospital de St. Louis - Lisboa, 5 a 7 de Abril

M. Nogueira, F. Vieira, M. Certo, C. Machado, "Bidpsia de lesdes mamdrias guiada por
estereotaxia: Bidpsia percutinea com agulha convencional de 14G versus biopsia com
sistema de vacuo com agulha de 10G” - X Jornadas Tematicas da SPRMN — Senologia —
Avangos emimagem médica, Coimbra Novembro de 2017

A. Monteiro, A. Ribeiro, F. Oliveira, G. Costa, R. Lopes - “The contribution of Conventional

Radiology in the evaluation of the complications of Total Knee Arthroplasty” — ECR 2018 —
Viena, 1a5Margo 2017
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RADIOLOGIA

S, Figueiredo, A, Pereira, M, Silva, L. Leite, G, Costa, C. Silva — "Rheumatic hand's clinical,
functional, and imagiological correlations in the rheumatic hand following
metacarpophalangeal joint silicone arthroplasty” — Revista Brasileira de Ortopedia, Feveirode
2017

A.Rodrigues, C. Machado, B. Carvalho — “Caracterizagio de Massas Hepéticas por TC” em
Medical Imaging and Radiotherapy Aveiro's Meeting— 13 e 14 de Outubro de 2017 - AVEIRO

B. Carvalho, C. Machado, A. Rodrigues — “Dosimetria Peditrica na Radiologia Convencional e
na Tomografia Computorizada” em Medical Imaging and Radiotherapy Aveiro’s Meeting - 13
e 14 de Outubro de 2017 - AVEIRO

A. Silva, S. Esteves, 5. Freitas, T. Feliciano, C. Almeida — “Paralisia Das Cordas Vocais-8 Anos De
Experiéncia No Centro Hospitalar Do Porto” In Revista Da Sociedade Portuguesa De
Otorrinolaringologia E Cirurgia Cérvico-Facial, vol. 54, n% 3, pp. 169-173, 2017,

P. Pestana, 5.Freitas, C. Manso — "Prevalence of Voice Disorders in Singers: systematic review
and meta-analysis”, in Journal of Voice, In Press (March 2017).

5. Freitas, P. Festana, V. Almeida, A. Ferreira—"Acoustic Analysis of Voice Signal: Comparison of
Four Applications Software”, in Journal of Biomedical Signal Processing and Control. In Press.

S. Freitas, A, Rego, |.Carvalho, P. Pestana — "Patient-reported outcome measures (PROM) in

pediatric dysphonia: pVH| and pVR-QOL”", in Pan-European Voice Conference, Ghent, 30 de:

Agosto

S. Freitas, M. Santos, E. Cardoso, . Carvalho, P. Pestana — “Unilateral vocal fold paralysis in
elderly patients: efficacy of speech therapy”, in Pan-European Voice Conference, Ghent, 31 de
Agosto

5. Freitas, A. Teixeira, P. Pestana — "Self-Perception of quality of life after mta!lam;ggcmmy';
in Pan-European Voice Conference, Ghent, 31 de Agosto i

Santos, M., Rego, A. R, Dias, D., Rosa, F., Freitas, S. V., Coutinho, M. B
Rastreio de alteragdes vocais no idoso (RAVI)-Validacdo de questionario. Revista Portuguesa
de Otorrinolaringologia e Cirurgia Cérvico-Facial, 55(1), 5-8. 4

meids, . 2017),

Silva, A. C. P, Esteves, 5. 5., Freitas, 5. V., Feliciano, T, & Almeida, C. {2017). Paralisia das cordas
vocais-8 anos de experiéncia no Centro Hospitalar do Porto. Revista Portuguesa de
Otorrinolaringologia e Cirurgia Cérvico-Facial, 54(3), 169-173.

E. Cardoso, 5. Freitas, M. Santos. (2017) "Paralisias unilaterais das cordas vocais e terapia da
fala: avaliagdo do fator idade." Instituto Politécnico de Leiria: 24-24.

S. Freitas, A. Martins, |. Silva. (2017} "Avaliagdo da disfagia: proposta de protocolo de avaliagdo
da disfagia orofaringea (PADOf)." Instituto Politécnico de Leiria; 13-13,

S. Freitas, et al. "Acoustic analysis of voice signal: Cc'umpari_son of four applications software."
Biomedical Signal Processing and Control 40 (2018): 318-323.

Reis-Rego, ﬁ,,_ Santos, P. H., Santos, G., Santos, P.C,, Dias, D, Freitas, S.V., & Almeida, (_L.{ZI_JLS_}
"Behavioral Profile of Children With Vacal Fold Nedules—A Case-control Study". Journal of
Voice. Articlein Press.

P. Pestana, S. Freitas, M. Manso. (2018) "Trend in Singing Voice Research: Na Innovative
Approach”. Journal of Voice. Article in Press.

[nota: aqui-apresentada a atividade cientifica de 2018 e parte de 2017 |
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ANATOMIA PATOLOGICA

XIX Congresso Técnico de Anatomia
Patologica

llha Terceira

25 a 27 de Maio

ANALISES CLINICAS:

1%s Jornadas Cientificas de Analises
Clinicas do CHP
6 de Maio

TERAPIA DAFALA

V Jornadas dos Meios
Complementares de Diagnostico e
Terapéutica em Orl "Voz - Pediatrica
e Profissional | Abordagem
Multidisciplinar" CHP

19 de Maio

ORTOTICA

Reunides Cientificas do Servigo de
Oftalmologia

The Yeatman Hotel, Vila Nova de
Gaia

4 e 5 de Maio

Curso de Formagdo em Lentes
oftalmicas e frontofocometro
Escola Superior de Satde do Porto
19 de Maio

Seminario: Novas perspetivas em
Angio - OCT

Escola Superior de Satde do Porto
8 de Junho

RADICLOGIA

Jornadas - "Acidente Vascular
Cerebral - Do Diagnostico ao
Tratamento” CHP

11 de Novembro

RADIOLOGIA

CNR 2018 - XIV CONGRESSO
NACIONAL DE RADIOLOGIA Torax
Pediatria
Albufeira _

16 a 19 de Maio

“MRI IN PRACTICE - The Course" —
NucliradLisboa
4,5 e 6 de Junho

FISIOTERAPIA

Dia Mundial da Fisioterapia -
Mensagem da Fisioterapia do CHP
8 de Setembro

TERAPIA DA FALA

10th European Congress of Speech
and Language Therapy.

Estoril - Portugal

10 a 12 de Maio

47th Annual Symposium: Care of the
Professional Voice.

Philadelphia — USA

30 de Maio a 3 de Junho

25 Years od Cochlear Implants in
Porto

8 e 9 de junho

International Voice Symposium
Salzburg

Adstria

24 a 26 de Agosto
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ANALISE CLINICAS

M. Pinho, L. Moreira, N. Seidi, E. Cruz, 5. Morais - "Niveis de fatores de coagulagdo e
previsdo de risco hemorragico”- 12s Jornadas Cientificas de Analises Clinicas do CHP - 6 de
Maio de 2017

5. Fonseca, A. Santos, M. Queirds, M. Gongalves, M. Santos, M. Leander, L. Oliveira, M.
Teixeira, C. Lau, J. Coutinho, M. Lima - “Quantificacdo do ADN e Estudo do Ciclo Celular por
Citometria de Fluxo Experiéncia do Laboratorio de Citometria do Servico de Hematologia
Clinica do Centro Hospitalar do Porto” - 125 Jornadas Cientificas de Andlises Clinicas do CHP -6
de Maiode 2017

R.Matos, M. Pereira, F. Leite, E. Cruz, 5. Morais - “Estudo comparativo do Potencial Enddgeno
da Trombina entre doentes hipocoagulados e controlos” - 125 Jornadas Cientificas de Analises
Clinicas do CHP - 6 de Maio”- 125 Jornadas Cientificas de Andlises Clinicas do CHP - 6 de Maio
de 2017

C., A. Motal, M. Sampaio, F, Dias -"InfegBes Transmitidas por Transfusdo. Novos Dadores,
Dadores Regulares. Que diferengas? Estudo retrospetivo de 6 anos "- 125 Jornadas Cientificas
de Andlises Clinicas do CHP - 6 de Maio de 2017

M. Santos, A. H. Santos, L. Oliveira, R. Moreira, S. Fonseca, M. Leander, M. Queirds, M.
Gongalves, C. Lau, M. Teixeira, M, Lima, I. Coutinho - “Quantificagio de hemorragia feto-
materna por citometria de fluxo - 12 Jornadas Cientificas de Andlises Clinicas do CHP - 6 de
Maiode2017

G. Santos, C. Caldas, 5. Silva-Gomes, A. Santos-Gongalves, M. J. Martins, G. Porto, J. M. Lopes,
T. L. Duarte - “The genetic suppression of NRF2 causes age-related necroinflammation and
liver fibrosis in a mouse model of hereditary hemochromatosis” - 12s Jornadas Cientificas de
Analises Clinicas do CHP - 6 de Maio de 2017

Mira, |; Araujo, C; Pena, C1; Pinto, P1; Ramos, H1 -" Evolugdo do Perfil de Susceptibilidade em
Bacteroides do grupo fragilis isolades no C.H.Porto “-1%s Jornadas Cientificas de Analises
Clinicas do CHP - 6 de Maio de 2017

Silva, T; Vieira, C; Marques, T; Pereira P; Ramos, H - “Algoritmo Inverso no Diagndstico da Sifilis:
Experiéncia Centro Hospitalar do Porto"- 125 Jornadas Cientificas de Andlises Clinicas do CHP -
6de Maiode 2017

1. Teixeira, C. Costa, K. Rodrigues, P. Pinto, C. Santos, M. H. Ramos - "Avaliagdo do teste Capilia
™ TB-Neo: Teste rapido para deteccdo de Mycobacterium tuberculosis complex™ - 12s
Jornadas Cientificas de Analises Clinicas do CHP - 6 de Maio de 2017

A. C. Mendes, A. Novais; J. Campos; C. Rodrigues; C. Santos; P. Antunes; H. Ramos; L. Peixe -
mer-1 in Carbapenemase-Producing Klebsiella pneumoniae with Hospitalized Patients,
Portugal, 2016-2017. Emerging Infectious Disease journal, Vol. 24. n.® 4 (2018). p. 762.
Disponivel em WWW: <http://wwwnc.cdc.gov/eid/article/24/4/17-1787>. 1080-6059

ANALISE CLINICAS

Rodrigues, C.; Mendes, A. C.; Sima, F.; Bavlovic, J.; Machado, E.; Novais, A.; Peixe, L. - Long-
Term Care Facility (LTCF) Residents Colonized With Multidrug-Resistant (MDR) Klebsiella
pneumoniae Lineages Frequently Causing Infections in Portuguese Clinical Institutions.
Infect Control Hosp Epidemiol. Vol. 38. n.2 9 (2017). p. 1127-1130. 0899-823x

C. Rodrigues, A. C. Mendes, F. Sima, J. Bavlovic, E. Machado, A. Movais, L. Peixe. P0272
Molecular epidemiclogy of non-Escherichia coli Enterobacteriaceae resistance to extended-
spectrum beta-lactams colonizing long-term care facilities (LTCFs) residents; 27th ECCMID,
22-25Abril 2017, Viena, Austria

A. Mendes: Importancia do diagndstico laboratorial no combate a resisténcia aos
antibacterianos; Dia Internacional da Ciéncias Biomédicas, 16 de Abril de 2018, IPB, Braganga
A. Mendes: Resisténcia em Enterobacteriaceae: uma ameaca critica; las Jornadas Cientificas
em Analises Clinicas do CHP, 6 de Maio de 2017, CHF, Porto

Prémios: Ana Constanga Mendes: Bolsa de Investigacdo Clinica GIS/MSD: Enterobacteriaceae
multirresistentes: avaliagdo de um programa de vigilancia e controlo implementado num
hospital tercidrio universitario (2017).

C. Loras, A. Novais, A. Mendes, L. Peixe, J. Alés: Escherichia coli resistente a fosfomicina
causante de infecciones urinarias: elevada frecuencia de 5T131 y deteccidn del gen fosA3. XXII
Congreso Macional de la Sociedad Espafiola de Enfermedades Infecciosas y Microbiologia
Clinica; 24 al 26 de mayo de 2018, Bilbao

A. Mendes, A. Novais, ). Campos, C. Rodrigues, T. Silva, C. Santos, P. Antunes, H. Ramos, L..

Peixe; P0417 Emergence of mer-1 among KPC-3-producing Klebsiella pneumoniae in
hospitalized patients in Portugal: silent spread of a loud foe; 28th ECCMID, 21-24 Abril 2018,
Madrid, Espanha

Ana Constanca Mendes; Angela Novais; Joana Campos; Carla Rodrigues; Patricia Antunes;
Helena Ramos; Luisa Peixe; Emergence of mcr-1 among carbapenemase-producing
Enterobacteriaceae in the clinical setting; Microbiotec'l?, 7- 9th December 2017,
Universidade Catolica Portuguesa, Porto

Ana Constanca Mendes, Angela Movais, loana Campos, Carla Rodrigues, Cliudia Santos,
Melanie Eggers, Tania Silva, Patricia Antunes, Helena Ramos, Luisa Peixe SILENT
DISSEMINATION OF MCR-1 AMONG KPC-3-PRODUCING ENTEROBACTERIACEAE IN
HOSPITALIZED PATIENTS 23rd Infection and sepsis symposium, 7-9-Mar¢o 2018, Porto,
Portugal
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ANATOMIA PATOLOGICA /

4
A. Rodrigues—"Procedimentos em bidpsias musculares”, Exercicios em Hi f Jaio
A.Rodrigues—"Thiery”, Encontra Técnico de Microscopia Eletronica, 27 %d’é 2017

FISIOTERAPIA

S. Lopes, 1. Sousa & V. Abreu - “Concepts modelling physiotherapy process: Study case in
paraplegic client returning to sport”- 1st Meeting Physiotherapist Interested in the ICF -
Coimbra-Fevereirode 2017

S. Lopes - “The teaching of International Classification of Functioning Disability and Health
(ICF) as an integral part of the curriculum of the Physical Therapy”and “ The clinical practice
teaching model in Physiotherapy Degree” . Study of case in Portugal”. - Universidade Miguel
Hernandez, Alicante -8, 9e 10 de Margo de 2017

S. Lopes - Fisioterapia na Ortopedia, o trabalho integrado, no painel “A Fisioterapia em
Portugal - presente e futuro”. - Semindrio- ES5-|PP - 18 de Margo de 2017

M. Duarte - Participagdo na 112 Missdo de Cooperagdo em Neuropediatria de Portugal e Cabo
Verde, levada a cabo pela Direcdo Geral de Salde no dmbito do acordo de cooperacao de
Portugal as ex-coldnias-6a 13 de Maiode 2017

M. Correia, A. Lopes, F. Silva, D. Silva & M, Castro - “Effect of an Aquatic Therapy Frogram on
pain and spinal mobility in Ankylosing Spondylitis. - The Journal of Aquatic Physical Therapy”
de 2017

ORTOPTICA

I. Neves, M. Seara, P. Sousa, P. Costa - “Impacto da ambliopia na espessura macular retiniana,
na camada de células ganglionares e na camada de fibras nervosas peripapilares”™ XVl
Congresso Nacional de Ortoptistas e |l Simpdsio Internacional de Ortdptica e das Ciéncias da
Visdoda CPLP- Margode 2017

J. Pocgas - Formacion en Baja Vision, Instituto de Baja Vision, Madrid - Junho de 2017

rege

RADIOLOGIA

A.Monteiro, C. Machado, F. Oliveira, |. Pinto, Barros R., Shiappa J. - “Occupational radiation
exposure in chemoembolizations: Evaluation of doses in different body regions of
professionals with different roles in the procedure”, na conferéncia Prote¢io Radioldgica em
Sadde no Instituto Superior Técnico Lishoa - SetembroTratamento Endovascular nos
Acidentes Vasculares Cerebrais” foi apresentado no V Congresso Internacional Cuidados
Intensivos e Unidades Intermeédias do Centro Hospitalar do Porto,realizado no(s) Cinemas
NOS NorteShopping, no(s) dia(s) 20 e 21 de Fevereiro de 2017.

A. Monteiro, C. Machado, F. Oliveira, M. Nogueira "A importancia da Comissao de Protegao
contra Radiagdes no contexto da gualidade no Centro Hospitalar do Porto” no | Seminario
Gestdo em Cuidados de Satde (Margo de 2017 Hospital Fernando Pessoa);

A.Monteiro, A, Rodrigues, C. Machado, D, Freitas, G. Costa - “Resposta ao Risco de
ComplicagBes associadas a Biopsia Transtordcica por Tomografia Computorizada” - Lisboa,
ESTESL, XX Curso Pos-Graduado de Radiclogia — Intervencdo e Torax e |l Jornadas de
Radiologia do Hospital 5t. Louis (Abril de 2017) - Poster

A. Monteiro, C. Machado, F. Oliveira, M. Nogueira - “A importéncia da Comissdo de Protegio
contra RadiacBes no contexto da qualidade do Centro Hospitalar do Porto” - in Revista
Portuguesa de Gestdo & Saude n221(2017)

S. Videira, A. Marqgues - “Osteoma Ostedide — “Termoablacdo Por Radiofrequéncia Guiada Por
Tomografia Computorizada” - XVIl Congresso Nacional da ATARP -Braga - 3 e 4 de Novembro
de 2017

S. Videira, P. Rodrigues - Tratamento Endovascular nos Acidentes Vasculares Cerebrais” - V
Congresso Internacional Cuidados Intensivos e Unidades Intermédias do Centre Hospitalar do
Porto-20e 21 de Fevereiro de 2017

B. Carvalho, G. Costa, ). Bezerra - "Pe
Isquémico” - Brain Week 2017/XI1l Cong
Maioabde Junhode 2017

do e Mapas de perfusdo no Acidente Vascular
so Nacional de Neurorradiologia - Estarreja, 31 de

L.Azurara, B. Carvalho, G, Costa, |. Ribeiro, L. Verissimo - “A TACE no CHC Multifocal Pre-
Trah'spla‘nhe Hepi_ﬁ_'tit_d' —~ XX Curso Pés- Graduado de Radiologia - Intervengdo e Torax e |l
Jornadas de Radiologia do Hospital de St. Louis - Lisboa, 5 a 7 de Abril de 2017

M, Nogueira, F. Vieira, M. Certo, C. Machado, “Bidpsia de lesBes mamadrias guiada por
estereotaxia: Biopsia percutdnea com agulha convencional de 14G versus bidpsia com
sistema de vdcuo com agulha de 10G" — X Jornadas Temdticas da SPRMN — Senologia —
Avangos em imagem medica, Coimbra Novembro de 2017

A. Monteiro, A. Ribeiro, F. Oliveira, G. Costa, R. Lopes - “The contribution of Conventional
Radiology in the evaluation of the complications of Total Knee Arthroplasty” — ECR 2018 —
Viena,1a5Margo 2017
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RADIOLOGIA

S, Figueiredo, A, Pereira, M, Silva, L. Leite, G, Costa, C. Silva — "Rheumatic hand's clinical,
functional, and imagiological correlations in the rheumatic hand following
metacarpophalangeal joint silicone arthroplasty” — Revista Brasileira de Ortopedia, Feveiro
de2017

A.Rodrigues, C. Machado, B. Carvalho — “Caracterizagdo de Massas Hepaticas por TC” em
Medical Imaging and Radiotherapy Aveiro's Meeting — 13 e 14 de Outubro de 2017 - AVEIRD

B. Carvalho, C. Machado, A. Rodrigues— “Dosimetria Pediatrica na Radiologia Convencional e
na Tomografia Computorizada” em Medical Imaging and Radiotherapy Aveiro's Meeting— 13
e 14 de Outubrode 2017 - AVEIRO

A.Silva, 5. Esteves, S. Freitas, T. Feliciano, C. Almeida — “Paralisia Das Cordas Vocais-8 Anos De
Experiéncia No Centro Hospitalar Do Porto” In Revista Da Sociedade Portuguesa De
Otorrinolaringologia E Cirurgia Cérvico-Facial, vol. 54, n2 3, pp. 169-173,2017.

P. Pestana, S.Freitas, C. Manso — “Prevalence of Voice Disorders in Singers: systematic review
and meta-analysis”, in Journal of Voice, In Press (March 2017).

S. Freitas, P. Pestana, V. Almeida, A. Ferreira="Acoustic Analysis of Voice Signal: Comparison of
Four Applications Software”, in Journal of Biomedical Signal Processing and Control. In Press,
(2017).

S. Freitas, A. Rego, |.Carvalho, P. Pestana - “Patient-reported outcome measures {PRO_M] in
pediatric dysphonia: pVHI and pVR-QOL”, in Pan-European Voice Conference, Ghent, 30 de
Agostode 2017

S. Freitas, M. Santos, E. Cardoso, |. Carvalho, P. Pestana — "Unilateral vocal fold paralysis in
elderly patients: efficacy of speech therapy”, in Pan-European Vioice Coriference, Ghent, 31 de
Agostode 2017

S.Freitas, A. Teixeira, P. Pestana — “Self-Perception of quality of life after total|
in Pan-European Voice Conference, Ghent, 31 de Agosto de 2017

Santos, M., Rego, A, R, Dias, D., Rosa, F., Freitas, 5. V., Coutinho, M, B, “&- i 117).
Rastreio de alteragées vocais no idoso (RAVI)-Validagdo de quesﬂonénd.ﬂeﬁﬂ‘éﬁbﬁbﬁuesa
de Otorrinolaringologia e Cirurgia Cérvico-Facial, 55(1), 5-8.

Silva, A. C. P, Esteves, 5. 5., Freitas, 5. V., Feliciang, T.,_& Almeida, C. (2017). Paralisia das cordas
vocais-8 anos de experiéncia no Centro Hospitalar do Porto. Revista Portuguesa de

‘Otorrinolaringologia e Cirurgia Cérvico-Facial, 54(3), 169-173.

E. Cardoso, 5. Freitas, M. Santos. (2017) "Paralisias unilaterais das cordas vocais e terapia da
fala: avaliagdo do fator idade." Instituto Politécnico de Leiria: 24-24.

S. Freitas, A. Martins, I. Silva. (2017) "Avaliagdo da disfagia: proposta de protocolo de avaliagdo
da disfagia orofaringea (PADOf)." Instituto Politécnico de Leiria: 13-13.

S. Freitas, et al. "Acoustic analysis of voice signal: Comparison of four applications software."
Biomedical Signal Processing and Control 40 (2018): 318-323.

Reis-Rego, _ﬂ., Santos, P. H., Santos, G., Santos, P. C., Dias, D,, Freitas, 5. V., & Almeida, C. (2018)
"Behavioral Profile of Children With Vocal Fold Nodules—A Case-control Study”. Journal of
Voice. Articlein Press.

P. Pestana, S. Freitas, M. Manso. (2018) "Trend in Singing Vioice Research: Na Innovative
Approach”. Journal of Voice. Articlein Press.

[nota: agui apresentada a atividade cientifica de 2018 e parte de 2017 )
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