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Procedimento concursal comum de recrutamento conducente ao preenchimento de um posto de 
trabalho na categoria de Assistente Graduado Sénior de Cirurgia Maxilofacial, da carreira médica 
hospitalar, do mapa de pessoal da Unidade Local de Saúde de Santo António, E.P.E., ao abrigo do 

Despacho n.º 4676/2025, de 16 de abril, do Gabinete da Secretária de Estado da Gestão da Saúde, 
publicado em Diário da República n.º 75/2025, Série II (páginas 1-14), com  júri aprovado pelo 
Conselho de Administração da Unidade Local de Saúde de  Santo António, EPE. (deliberação de 26 
de junho de 2025). 

 

       Ata 1 - Anexo I        Grelha individual classificativa — Avaliação  e  Discussão  Curricular (ADC) 

 

  

AVALIAÇÃO  E  DISCUSSÃO  CURRICULAR  

Avaliado:  
 

VALORES 

MÁXIMOS 

  

a) Exercício de funções enquanto Assistente Hospitalar e Assistente 
Hospitalar Graduado na especialidade de Cirurgia Maxilofacial, 
tendo em conta a competência técnico-profissional, o tempo de 
exercício das mesmas e participação em equipas de urgência e de 
apoio e enquadramento especializado à prática clínica, com 
especial enfoque para as atividades relevantes para a saúde pública 
e cuidados de saúde primários, e a avaliação de desempenho obtida. 
 

 

0 a 6,00 

1 
Atividade cirúrgica  após a obtenção do grau de Assistente Hospitalar 

Graduado 

(Nota: Se o número de “procedimentos como cirurgião principal” ultrapassar o 

máximo contabilizável, os restantes serão contabilizados no item “primeiro ajudante” 

0 a 2,50 

a) Cirurgião principal  (0,01 por cada cirurgia)        0 a 2,50 

b) Primeiro ajudante (0.004 por cada cirurgia)  0 a 1,00 

2 Introdução e implementação de novas técnicas de diagnóstico e / ou 

terapêutica - 0,50 val /  cada 
 0 a 1,00   

3 Participação em júris de concursos / exames médicos 0 a 1,00  

a) Concursos médicos para Assistente Hospitalar Graduado (0,25 

por cada candidato) 
0 a 1,00 

b) Concursos médicos para Assistente Hospitalar (0,15 por cada 

candidato) 
0 a 0,60 

c) Exame final da especialidade de Cirurgia Maxilofacial, exceto 

como orientador de formação (0,10  por cada candidato) 
0 a 0,60 

d) Exame do Board Europeu de Cirurgia Oro- Maxilo-Facial (0,15 

por cada candidato) 
0 a 0,60  
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4 
Tempo de exercício de funções como assistente graduado (0,01 val / 

mês) 
0 a 1,00 

5 

Participação em estruturas organizadas de interligação funcional 

com a área de cuidados de saúde primários e saúde pública, após a 

obtenção do grau de Assistente Hospitalar Graduado. (0,125 val / 

cada) 

    0 a 0,25 

6 
Participação em equipas de urgência interna e/ou externa,  após a 

obtenção do grau de Assistente Hospitalar (0,001 val / mês) 

 

0 a 0,25 

  

b) Atividades de formação nos internatos médicos e outras ações de formação 

e educação médica frequentadas e ministradas 
0 a 2,00 

1.  Atividades frequentadas, após a obtenção do grau de Assistente 

Hospitalar Graduado. 
  0 a 1,00 

1.1 Cursos pós-graduados   0 a 0,75 

a)  Cursos “hands-on” (0,25 val/ cada)  0 a 0,75 

b)  Outros cursos (0,10 val /cada) 0 a 0,50 

1.2 Congressos e outros eventos científicos 0 a 0,75 

a)  Congressos Europeu (EACMFS) / Mundial  (ICOMS) / Outros 

regionais continentais (0,15 val /cada) 
0 a 0,75 

b)  Congressos Nacionais de Cirurgia Maxilofacial de Associações 

Nacionais (Portugal e outros países) (0,10 val / cada) 
0 a 0,40 

c)  Outros eventos científicos (0,05 val /cada) 0 a 0,20 

2. Atividades ministradas, após a obtenção do grau de Assistente 

Hospitalar Graduado. 
0 a 1,00 

 a) Participação em ações de formação / cursos no âmbito do internato 
de CMF  ( 0,15  val / cada) 

    0 a 0,75 

b) Orientador de formação especializada em Cirurgia Maxilofacial 

(0,30 val por cada formação completa de um interno;  0,05 por cada 
ano de formação de um  interno) 

 0 a 0,75 
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c) Trabalhos publicados, em especial se publicados em revistas com 
revisão por pares, e trabalhos apresentados publicamente, sob a 
forma oral ou poster, e atividades de investigação na área da 
especialidade de Cirurgia Maxilofacial, de acordo com o seu 
interesse científico e nível de divulgação, tendo em conta o seu 
valor relativo. 

 

0 a 4,00 

1. Trabalhos, após a obtenção do grau de Assistente Hospitalar  (não 

são considerados resumos) 

(Nota: Se o número de publicações como “1º autor” ultrapassar o número máximo 

contabilizável como tal, as restantes serão contabilizadas como “coautor”, com a 

respetiva valoração (o 1º autor é também um dos coautores). 

0 a 1,50 

1.1 Publicações em revistas internacionais (indexadas, com fator de 

impacto e revisão por pares) 
      0 a 1,50 

a)  1º autor (0,50 Val / cada) 0 a 1,50 

b) coautor  (0,20 Val / cada ) 0 a 1,00 

1.2 Publicações em revistas nacionais 0 a 0,75 

a)  1º autor (0,25 Val / cada) 0 a 0,75 

b)  coautor  (0,10 Val / cada) 0 a 0,50 

1.3 Publicação de livros 0 a 1,00 

a) Coordenação de publicação (0,50  val / cada) 0 a 1,00 

b) Capítulos de livro (0,50 val /cada) 0 a 1,00 

2. Apresentações orais de trabalhos em congressos ou outros 

eventos científicos da especialidade, após a obtenção do grau de 

Assistente Hospitalar Graduado 

(Nota: Se o número de apresentações orais como “1º autor” ultrapassar o número 

máximo contabilizável como tal, as restantes serão contabilizadas como “coautor”, 

com a respetiva valoração (o 1º autor é também um dos coautores). 

0 a 1,00 

2.1 Congressos Europeu (EACMFS) / Mundial  (ICOMS) / Regionais 

continentais 
0 a 1,00 

a) 1º autor (0,50 Val / cada) 0 a 1,00 

b) coautor  (0,20 Val / cada) 0 a 0,60 

2.2 Congressos de Associações Nacionais (inclui Portugal e outros 

países) 
0 a 0,60 

a) 1º autor (0,30 Val / cada) 0 a 0,60 

b) coautor  (0,12Val / cada) 0 a 0,36 
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2.3 Outros eventos  científicos 0 a 0,30 

a) 1º autor (0,15 Val / cada) 0 a 0,30 

b) coautor  (0,06 Val / cada) 0 a 0,18 

3. Apresentação de pósteres em congressos ou outros eventos 

científicos da especialidade, após a obtenção do grau de 

Assistente Hospitalar Graduado 

(Nota: Se o número de pósteres como “1º autor” ultrapassar o número máximo 

contabilizável como tal, as restantes serão contabilizadas como “coautor”, com a 

respetiva valoração (o 1º autor é também um dos coautores). 

0 a 0,50 

3.1 Congressos Europeu (EACMFS) / Mundial  (ICOMS) / Regionais 

continentais 
0 a 0,50 

a) 1º autor (0,25 Val / cada) 0 a 0,50 

b) coautor  (0,10 Val / cada) 0 a 0,30 

3.2 Congressos de Associações Nacionais (inclui Portugal e outros 

países) 
0 a 0,30 

a) 1º autor (0,15 Val / cada) 0 a 0,30 

b) coautor  (0,06 Val / cada) 0 a 0,18 

3.3 Outros eventos  científicos 0 a 0,20 

a) 1º autor (0,10 Val / cada) 0 a 0,20 

b) coautor  (0,04 Val / cada) 0 a 0,12 

4. Atividades de investigação na área da especialidade de Cirurgia 

Maxilofacial, de acordo com o seu interesse científico e nível de 

divulgação, tendo em conta o seu valor relativo,  após a obtenção 

do grau de Assistente Hospitalar Graduado). 

  0 a 1,00 

4.1 Estudos com grupo controlo 0 a 1,00 

a) com aleatorização (estudo finalizado  1 val; estudo em curso 0,50 

val / cada) 
0 a 1,00 

b) sem aleatorização (estudo finalizado  0.75 val ; estudo em curso 

0,375 / cada) 
0 a 0,75 

4.2  Estudos sem grupo controlo  0 a 0, 60 

a) série de casos (estudo finalizado  0,60  val; “ estudo em curso 0,30 

val / cada) 
0 a 0, 60 

b) caso  (estudo finalizado    0,20  val / cada;  estudo em curso 0,10 

val / cada) 
0 a 0, 40 
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e) Classificação obtida na avaliação na prova para obtenção do grau de 

consultor da respetiva área de formação específica; 
0 a 1,00 

1. Apto  1,00 

f) Experiência, capacidade e aptidão para a gestão de equipas, serviços e 
organizações 

0 a 5,00 

1. Formação específica em Gestão e/ou Administração de unidades 

de Saúde 
0 a 2,50 

a) Competência de Gestão dos Serviços de Saúde da Ordem dos 
Médicos 

2,50 

b) Curso de Especialização em Administração Hospitalar Pública da 
Escola Nacional de Saúde 

2,50 

c) Curso de Gestão de unidades de Saúde com reconhecimento pela 
Ordem dos Médicos para eventual candidatura para atribuição da 
Competência de Gestão dos Serviços de Saúde 

2,00 

2. Experiência e capacidade de gestão clínica (no âmbito de Direção 

Clínica, de Departamento ou de Serviço) tendo em conta a sua 

tipologia e complexidade 
0 a 1,50 

a) Participação em Direção Clínica ou Direção de Departamento (0,10 
valores / mês) 

0 a 1,50 

b) Direção de Serviço (0,05 valores / mês) 0 a 1,25 

c) Coordenação de Unidade (0,025 valores /mês)  0 a 0,75 

3. Organização e implementação de consultas especializadas tendo 

em conta a sua tipologia e complexidade (0,25 val /cada) 
0 a 0,50 

4. Participação em organizações representativas da especialidade  0 a 0,50 
4.1 Funções na Ordem dos Médicos 0 a 0,50 

a) cargo na direção do colégio de CMF  (Presidente 0,25; outro 0,15.  
Por cada mandato) 

0 a 0,50 

b) cargo em órgão executivo da OM (Presidente 0,25; outro 0,15.  
Por cada mandato) 

0 a 0,50 

c) cargo em outro órgão consultivo da OM (Presidente 0,10; outro 
0,05.  Por cada mandato) 

0 a 0,20 

4.2 Funções na Sociedade Portuguesa de Cirurgia Maxilofacial 

(SPCMF) ou na Associação Portuguesa de Cirurgia 

Craniomaxilofacial (APCCMF) 

0 a 0,40 

a) cargo na direção da SPCMF ou da APCCMF (Presidente 0,20; outro 
0,10.  Por cada mandato) 

0 a 0,40 

b) cargo em outro órgão da SPCMF ou da APCCMF (Presidente 0,10; 
outro 0,05.  Por cada mandato) 

0 a 0,20 
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g) Atividades Docentes ou de Investigação relacionadas com área da 
especialidade de Cirurgia Maxilofacial 

0 a 1,00 

1. Docência Universitária 0 a 1,00 
a) Professor regente de Cirurgia Maxilofacial (0,25 val por cada ano 

letivo) 

0 a 1,00 

b) Assistente convidado ou afiliado em Cirurgia Maxilofacial (0,10 val 

por cada ano letivo) 
0 a 0,40 

2. Participação em projetos de Investigação, após a obtenção do grau 

de Assistente Hospitalar Graduado [não incluíveis no ponto 4 da 

alínea c)] 

0 a 0,40 

a) Investigador principal (projeto completo e publicado 0,20 val / 

projeto em curso 0,20 val /projeto)  
0 a 0,40 

b) Coinvestigador  (projeto completo e publicado 0,15 val / projeto / 

projeto em curso 0,075 val /projeto) 
0 a 0,15 

h) Outros fatores de valorização profissional, nomeadamente títulos 

académicos 
0 a 1,00 

1.   Títulos académicos  0 a 1,00 

1.1 Doutoramento  0 a 1,00 

a) Doutoramento no âmbito da especialidade 1,00 

b) Doutoramento fora do âmbito da especialidade      0,40 

1.2 Mestrado (exclui mestrado integrado)  0 a 0,40 

a) Mestrado no âmbito da especialidade  0,40 

b) Mestrado fora do âmbito da especialidade 0,10 

2. Programas académicos conferentes de grau 0 a 0,25 

2.1 
Programa doutoral 0 a 0,25 

a) Aproveitamento no 1º ano de um programa doutoral no âmbito da 

especialidade com projeto e título de tese de doutoramento 
aprovados 

0,25 

b) Aproveitamento no 1º ano de um programa doutoral fora do 

âmbito da especialidade com projeto e título de tese de 
doutoramento aprovados 

0,10 

2.1  Programa de mestrado   0  a 0,10 

a) Aproveitamento no 1º ano de um programa de mestrado  no 
âmbito da especialidade  com  título e projeto de tese de 
mestrado aprovado 

0,10 

b) Aproveitamento no 1º ano de um programa de mestrado  fora do  
âmbito da especialidade com  título e projeto de tese de 
mestrado aprovado 

0,04 
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                                                                                                                 Lisboa, 19 de setembro de 2025 

O Júri: 

Presidente 

   

 

 

 

(Professor Doutor Paulo Jorge Valejo Coelho) 

1º Vogal Efetivo 

 

 

 

 

(Dr. Nuno Alexandre Maia Barbosa) 

2º Vogal Efetivo 

 

 

 

(Dr. Miguel Ângelo Vilares da Rocha Silva) 

3.  Fellow do Board Europeu de Oro-Maxillofacial Surgery (FEBOMFS) 
0,40 

 

4. Exercício de funções nos órgãos dos Internatos Médicos 0,40  

Conselho Nacional do Internato Médico (CNIM) (Presidente 0,40 val / 

outros 0,25val) 
0 a 0,40 

Comissões Regionais do Internato Médico (CRIM) (Presidente 0,35 val / 

outros 0,20 val) 
0 a 0,35 

Direção do Internato Médico (Diretor 0,30 val /outros 0,15 val) 0 a 0,30  
5.  Outros  0 a 0,20 

a) Professor regente de Unidade Curricular em área diversa de Cirurgia 

Maxilofacial  (0,50 val por cada ano letivo) 
0 a 0,20 

b) Assistente convidado ou afiliado em área diversa de Cirurgia 

Maxilofacial (0,125 val por cada ano letivo) 
0 a 0,05 

c) Prémios em trabalhos no âmbito da Cirurgia Maxilofacial, após a 

obtenção do grau de Assistente Hospitalar (1º lugar: 0,05 val/ cada; 
outro: 0,025 val/ cada) 

0 a 0,20 

d) Outra especialidade da Ordem dos Médicos na área da cabeça e do 
pescoço 

0,20 

e) Outra especialidade (exceto da área da cabeça e do pescoço), 

competência (exceto Competência de Gestão dos Serviços de Saúde) 

ou subespecialidade da OM 

0,10 

f)  Ações ou programas sociais ou de cooperação, em regime de 

voluntariado,  no âmbito da especialidade de CMF (por exemplo: 

ONG, IPSS, (0,10 val/ cada) 

0 a 0,20 

g) Outros, considerados pertinentes pelo júri (0,05 val / cada) 0 a 0,10 

Classificação da prova curricular 0 a 20,00 
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