Saude Mental em Movimento:
Novos Desafios
Novas Praticas
Mesmo Compromisso

4 e 5 de dezembro de 2025

Auditorio do Hospital de Magalhaes Lemos

“=*  |Jornadas
- de Enfermagem
de Saude Mental
e Psiquiatria
da ULS de Santo Anténio

SUBMISSAO
INSCRICOES DE TRABALHOS CIENTIFICOS
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PROGRAMA
de Enfermagem
de Saude Mental

e Psiquiatria
da ULS de Santo Antdnio

Dia1- 04 de dezembro 2025

O8h30 Abertura do Secretariado
Apresentadora: Susana Machado | HML - ULS Santo Anténio

09:15 Conferéncia

Entre Reformas e Realidade: A Saide Mental Portuguesa em 2025
Moderador: Jodo Teles | HML — ULS Santo Anténio

Orador: Pedro Morgado | Coordenador Regional da Satide Mental do Norte

10:00 Sessao de Abertura
Boas-vindas: Apresentacao dos objetivos e estrutura das Jornadas
Moderador: Susana Machado | HML - ULS Santo Anténio
Paulo Barbosa | Presidente Conselho Administracdo ULS Santo Antdnio
Rosdrio Caetano Pereira | Enfermeira Diretora ULS Santo Antdnio
Anténio Marques | Presidente Conselho de Gestdo HML — ULS Santo Antdnio
Jodo Teles | Vogal Conselho de Gestdo HML — ULS Santo Antdnio
Ordem dos Enfermeiros
Carlos Sequeira | Presidente ASPESM
Carlos Ferreira | Presidente das JESMP - ULS Santo Antdnio

10:30 Coffee-break

11:00 Mesa Redonda 1
Saude Mental na Adolescéncia e Juventude:
Desafios Presentes, Respostas em Construcao
Moderador: José Carlos Baltazar | HML — ULS Santo Antdnio
Andreia Pereira | UCC Coragdo D'Ouro — ULS Santo Anténio
Dulce Carvalho | Pedopsiquiatria — ULS Coimbra
Joana Meireles | HML — ULS Santo Anténio
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Almoco

Mesa Redonda 2

Do Hospital a Comunidade:

Construir Redes de Cuidado em Saude Mental

Moderador: Purificacao Oliveira | HML — ULS Santo Antdnio

Carla Loureiro | Servico Local de Satide Mental do Porto Ocidental

Andreia Gongalves | Equipa Comunitdria de Satide Mental da ULS Alto Tdmega e Barroso
Carla Viviana Albuquerque | ECASM — ULS Entre Douro e Vouga

Coffee-break

Apresentacdao de Comunicagdes Livres & Posters
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Dia 2 - o5 de dezembro 2025

09h00 Mesa Redonda 3:
Saude Mental e Inimputabilidade: Um Novo Paradigma de Cuidado
Moderador: Emanuel Soares | HML — ULS Santo Anténio

Filipa Verissimo e Ana Verdnica Nunes
Clinica Psiquidtrica do Estabelecimento Prisional Santa Cruz do Bispo

Dilma Aleixo e Carlos Matias
Servico Psiquiatria Forense ULS Coimbra - Polo Sobral Cid

Jodo Freitas e Mdnica Silva | HML - ULS Santo Antdnio
10:30 Coffee-break

11:00 Mesa Redonda 4:
Centros de Responsabilidade Integrada em Saude Mental (CRI):
Organizacao, Resultados e Desafios
Moderador: Delmina Afonso | HML — ULS Santo Anténio
Ana Sanhudo | Servico Local de Satide Mental de Gondomar e Porto Central
Fernando Gomes | ULS Coimbra
Sofia Figueiredo | ULS Matosinhos

12:30  Almocgo

14:00 Mesa Redonda s:
Intervengdes Psicoterapéuticas em Enfermagem:
Evidéncia, Pratica e Formacao”
Moderador: Lufs Silva | ASPESM / CESPU
José Carlos Carvalho | ASPESM / ESEP-UP
Lara Pinho | ASPESM / ESS-IPVC
Rita Costa | ULS Matosinhos
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Dia 2 - o5 de dezembro 2025

15sh30 Conferéncia
Trilhos e Caminhos da Enfermagem de Saide Mental e Psiquiatrica em Portugal

Moderador: Antoénio Leuschner | Psiquiatra Jubilado - HML
Jodo Teles | HML - ULS Santo Antdnio

16:15 Entrega de Prémios
Comunicacdo oral: Purificacdo Oliveira | HML — ULS Santo Anténio
Poster: Vitor Teixeira | HML — ULS Santo Antdnio

16:30 Sessdo de Encerramento
Jodo Teles | HML — ULS Santo Antcdnio
José Joao Silva] HML - ULS Santo Anténio
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