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S o A telepratica tem sido mais investigada/usada em dreas como:
Evidéncias da telepratica em

diferentes populagdes e faixas «  Deméncia;
etarias demonstram: * Perda auditiva;

*  Autismo;
« Maior acesso a cuidados de | * Perturbacdes dos sons da fala;

saude; * Afasia e outras perturbagées da linguagem no adulto;
« Maior assiduidade; * Perturbagbes vocais;
* Utentes mais satisfeitos. * Disfagia;

* Perturbagdes da fluéncia;
* Perturbagdes da linguagem na crianga.

(Molini-Avejonas et al., 2015;
Sutherland et al.,2018; Covert et al., 2018) (Sociedade Portuguesa de Terapia da Fala, 2020; Royal College of Speech and Language Therapists, 2020;

ASHA)

O sucesso da telepratica é influenciado pelo TERAPEUTA, pela sua:

e Capacidade de comunicag¢ao nao verbal;

 Capacidade de resolucao de problemas com as tecnologias;

e Capacidade de gerir as suas emogoes e co-regular os medos dos utentes;
 Conhecimento da evidéncia.

(Hines et al., 2015; Overby & Balt-Nelf, 2017)

A telepratica pode ser
implementada nos
momentos de :

»  Avaliagao;
* Intervencao;
*  Follow-up.




EVIDENCIA

FALA

- aplicacdo do método LSVT LOUD com pessoas com disartria
decorrente de doenca de Parkinson (Covert et al., 2018; Dias et al.,
2016).

DEGLUTICAO

- avaliagdes assincronas da degluticdo, usando ferramentas
padronizadas para criancas (Kantarcigila et al., 2016);

- avaliacdo da degluticdo em adultos foram implementados com
sucesso e alcancados beneficios relacionados com a intervencao
(Burns et al., 2019).

LINGUAGEM NO ADULTO

- nomeag¢ao , compreensdo auditiva , comunicacao funcional,
repeticdo e construcao frasica (Ora et al., 2020);

-melhoria em todas as competéncias avaliadas, exceto a escrita
(Maresca et al., 2019).

voz Y

- beneficios em tratamentos intensivos para perturbacdes da voz relacionadas com nédulos vocais(Sherry et al., 2015).

LINGUAGEM NA CRIANCA

- avaliagao da linguagem em criancas, em idade escolar, que vivem
em comunidades isoladas (Sutherland et. al, 2017).

0000
FLUENCIA

- avaliacdo da gaguez para a idade escolar é viavel, confidvel e valida
(Aldukair, 2019).;

- 0 modelo de prestacao de servicos eficaz e eficiente, com reducao
da gaguez em 83% (Carey et al., 2012).

AUDICAO

- criangas na telepratica alcangcam resultados mais elevados na
Subescala da Linguagem Recetiva e na pontuacao total (Behl, et al.,
2017).

- modelo eficaz de intervengdo precoce centrada em criangas com

surdez (McCarthy et al., 2018).



